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Sammanfattning

Det 6vergripande syftet med arbetet under aret har
varit att utveckla organisationen i fraga om storlek,
kompetens och bredd. | linje med detta mal har tva
nya kommittéer tillsatts. En av dessa har till uppgift
att framja och utveckla traditionell wushu medan
den andra tekniska kommittén ska verka for en
kompetensutveckling bland domare och tranare.
Utbildningsverksamhet  har  pabdrjats  och
genomforts for domare samt valberedning.
Gemensam tranarutbildning oavsett stil och inriktning ar i planeringsstadiet och beraknas
starta under varen 2015. Gallande tavlingsverksamheten har tva nya A-licensdomare
utsetts internationellt. Ett guld och tva brons blev medaljskorden under arets EM i
Bukarest. Ett silver erhélls vid Sanda Open for VM medaljorer i Indonesien. Ett arbete for
att framja kvinnors positionering i internationella organisationer har pabdrjats med en
tillsatt kvinna i det Europeiska Wushuforbundets sub-kommitté.




Styrelse

Styrelsen har under verksamhetsaret representerats av foljande personer:

Ordférande Yvonne Lin
Vice ordférande Luciano Macri
Sekreterare Romain Schwab
Kassor Jerry Lundstrom
Ledamoter Nicklas Sigurdh
Rebwar Arif
Suppleant Li Min Hua
Suppleant Viktor Nordgren

Mal infor 2014

De mél som tillkdnnagavs vid den nya styrelsens tilltrdde var: Oka tillvaxt, bredd och
kdannedom och var verksamhet. Arbeta nedifran och upp med transparens, baserat pa
vardeorden inkluderande, inspirerande och initierande. Samtliga omraden har pabdrjats
med undantag av riktade aktiviteter for att utveckla barn- och ungdomsverksamhet.

Organisationsutveckling

Forbundet har haft ett behov av utveckla saval sin struktur som kompetens inom en rad
omraden. Sett i ett Overgripande perspektiv har forbundet utdkats med en teknisk
kommitté samt ett utskott for traditionella stilar. Gdllande kompetens har en satsning gjorts
pa domarutbildning samt valberedning. Férbundet har dven paborjat ett arbete for att
framja kvinnors positionering inom styrelsearbete.

Utskott for Traditionella stilar (UT)

Ett av malen var att utveckla verksamheten i fraga om bredd och
antal. Som ett led i detta har det tillsatts ett utskott for
traditionella stilar. Syftet med utskottet ar att verka for en battre
sammanhallning mellan foreningar som inte nddvandigtvis satsar
pa tavling samt att kunna erbjuda dessa arrangemang av annan
karaktar. Bland det som framkommit ligger utbildning inom kost,
traningslara, psykologi, pedagogik med flera dmnesomraden.
Utskottet ska dven utveckla den traditionella tavlingsverksamhet
som ligger utanfor Taolu och Sanshou.

| utskottet ingar ordférande Jacob Isaksson (Wudang), Elias Palma (Choy Lee Fut), Mathias
Sandstrom (Bajiquan), Viktor Norgren (Hung Gar), Hans Landestrom (Tai Chi), Christoffer
Ratcovich (Shaolin), Axel Hedstrom (Shaolin). Aterstar en representant fér Wing Tsun vilket
ar vasentligt med tanke pa det forsta officiella EM i Bulgarien for Wing Tsun i maj 2015.



Teknisk kommitté (TK)

Under aret har dven en teknisk kommitté bildats. Syftet med kommittén ar att samla
domarkaren inom samtliga tdvlingsgrenar som forbundet administrerar. Dess
huvuduppgift ska vara att utveckla vara domare och halla forbundets medlemmar a jour
med nya bestammelser samt skdéta administrationen for sanktioneringar och
domarutbildningar. Kommittén utgdr dven lanken till trdnarna och ska verka for ett gott
samarbete mellan domare och tranare.

Landslaget

%  Romain Schwab har varit Landslagschef och darmed ansvarat for
' planering av traning och lager. Kevin Arrayo har varit den
huvudsakliga tranaren for Sanshou och tillika den som medverkat vid
internationella tavlingar.

Externa tranare har inbjudits till traningspassen som var intensivare
: infor EM och nagot farre under hosten.

Framgangarna har varit betydande under aret. Karl Albrektsson tog
guld vid EM i Bukarest och i tillagg till detta tog Oliver Enkamp och
Dalia Ali var sin bronspeng.

Johan Lindqvist tog en hedrande silverplats vid Sandatavlingar i
Indonesien. Tavlingen var Oppen for samtliga medaljorer fran
foregaende ars VM dar Johan tagit brons.

Inom ramen for landslagsarbetet har kravprofiler for Sanshou och
Taolu utvecklats vidare. Testbatteriet har modifierats ytterligare och
tester pa landslagsdeltagare inom Sanshou har genomférts under
aret.

Testerna sponsrades av foretaget Ylab som aven hjalpt till att
utveckla testerna. Foretaget har &dven tillhandahallit rehab till
sjalvkostnadspris.



A — licens Domare

T"F"_E Det ar mycket gladjande att se att vi lyckats na framgangar pa bade
tavlings- och domarsidan under det gangna verksamhetsaret. Efter
domarutbildning och bedémning under EM i Bukarest fick vi inte mindre
an tva nya A-licensierade domare; Li Min Hua och Gunnar Malm. Det ar
vi stolta over.

En man och en kvinna, en i Sanshou och en i Taolu — det badar gott for
| framtiden. Bada gjorde dessutom ett utomordentligt bra arbete under
| EM 2014.

Under aret har forbundet skickat personer till internationell
domarutbildning pa Sicilien. Val hemkomna fortsatter de nu
B! hogre graderade domarna att utveckla var tekniska kommitté.

| tillagg till detta har styrelsen dven tillstyrkt utbildning for
valberedningen for att kunna verka objektivt och politiskt
korrekt.

For att starka organisationen i det stor hela har &ven utbildning skett for
valberedningsarbete. Forbundet har i sin tur medverkat till utbildning for
Riksidrottsforbundets landslagskvinnor genom ordférande Yvonne Lin som foreldste om
Ortorexi — nar balans kost och traning gar éver styr.

Okad kinnedom om var verksamhet

[/HIl I || En medveten satsning pa att utveckla férbundets
f sociala medier har pabdrjats. Bland annat genom
att fa fler foljare pa var facebook sida. Hemsidan
har breddats med mer information an enbart
tavlingsrelaterad information. Inom ramen foér den

traditionella mediavarlden har var ordférande vid

ett flertal tillfallen marknadsfort var verksamhet.
Men inte minst har wushu aven presenterats som konstart. SVT:s reporter Bernt Lagergren akte
till kungliga operan i Stockholm och féljde Jakob Isaksson, en svensk taolu utévare i varldsklass.

Isaksson ar med i uppsattningen av Madame Butterfly och inslaget visades i Sportspegeln.



Kvinnor i internationella organisationer

Forbundet har tilldelats ett ekonomiskt bidrag for att utdka kvinnor inom
ramen for internationellt styrelsearbete. Var foérbundsstyrelse har
utnamnt Kim Killgren De Klonia sasom sakkunnig inom arbete med
genusperspektiv saval som wushu. De Klonia ansvarar for utformandet av
en handlingsplan i syfte att stdrka kvinnors position i internationella
organisationer. Styrelsen har tackat ja till en férfragan fran det europeiska
wushuforbundet EWUF att |ata ordférande Yvonne Lin ingd i en sub-kommitté. Ett forsta
mote har genomforts vid skrivandet av denna verksamhetsberattelse.

Nya foreningar

Vid skrivandets stund har fem foreningar invalts eller ligger i processen att bli fullvardiga
medlemmar. Gladjande &r att dessa féreningar representerar saval Sanshou, Taolu och
traditionell traning. Ett flertal foreningar som tidigare valt att sta utanfor forbundet har
borjat visa intresse for att ta mer aktiv del av verksamheten, bland annat beroende p3a att
forbundsverksamheten nu breddas.

Ny anda

Inkluderande har varit ett honnorsord under det ar som gatt. Alla som varnar om wushu,
oavsett stil, niva eller var i landet vialkomnas att vara med och utveckla vidare under
kommande ar. Som foérening ar det bara att nominera en medlem som man anser skulle
vara ett bra tillskott till forbundsstyrelsen. Erfarenhet ar positivt men inte nédvandigt. Det
ar daremot viktigt att man har tid och engagemang.

Ekonomi

Forbundet har levt sparsamt under verksamhetsaret for att forbereda ndastkommande ars
VM, uppbyggnad traditionell verksamhet samt satsningar pa utdokad kompetens bland
domare och trénare. Férbundet redovisar ett 6verskott pa drygt ett hundra tusen kronor
som harror fran 6kade medlemsintdkter och sparsam hantering av ekonomiska medel.

Svenska Kung Fu & Wushuférbundet

Yvonne Lin, ordférande



