Allstyle Open regler 121009
Matchyta 8x8 meter.
Matchtid 2x2 minuter (1 minuts vila mellan ronderna).

Domare 2 alt.4 poangdomare, 1 ringdomare. Poangdomarna
for rakning med hjalp av klickers. P& ringdomarens kommando
visar respektive poangdomare upp réd eller bld hand fér att
markera vinnare. Korslagda armar markerar oavgjort.

Poangskala

Slag mot huvud (i de klasser dar detta tillats) 1 poéng
Slag mot kropp 1 poang

Slag mot arm 0 poang

Spark mot kropp 2 poang

Spark mot huvud 3 poang

Spark mot I1&r 0 poéng

Svep utan uppféljning 2 poang

Svep med uppfdljning 3 poang

For att poang skall utdelas kravs traff med pregnans och
avsikt, med andra ord: tekniken far inte dé pa@ malet. Tekniker
mot kroppen raknas fran nyckelbenet och ner till midjan, samt
langs med armarnas bakre linje d& de hanger fritt 1angs med
kroppen. De enda tillatna traffytorna &r de ovan namnda. Raka
sparkar mot I1ar &r ej tillatet, ej heller mot kné eller insidan av
I&r och raka sparkar mot huvudet.

Fighter kan bli utslagen mot kropp efter rékning och réknas da
som tekniskt otillracklig. I det fall ett ojamlikt
styrkeférhallande mellan fighter A och B &r tydligt, och risken
darfor kan vara uppenbar for men, kan och skall ringdomaren
avbryta matchen och utse den starke till segrare.

For teknik mot huvud galler dubbeldiskning vid fall av
knockout. Fighter som avsiktligen levererar tekniker med syfte
att knocka kan och skall varnas eller diskas. Undantag fran
knockout-regel mot huvud galler i mubo-bi-situation, det vill
saga att fighter A oméjligen kan aterhalla redan pabdérjad
teknik och fighter B:s rorelse dkar kraften i den levererade
tekniken.



Varning

Varning utdelas vid mattflykt och resulterar i en minuspoang
forsta gangen. Upprepas mattflykt fler gdnger &n tre i samma
rond sa blir resultatet diskvalifikation. Varning utdelas ocksa
for osportsligt upptrddande samt anvandande av otillaten
teknik, i grava fall

kan resultatet ocksd bli diskvalificering for dessa forseelser.

Fortydligande infor de nya reglerna (slag mot ansiktet)
Vid nedslagning tillkallas matchlékare om ringdomaren
bedémer det som ndédvandigt - matchldkaren har ratt och
skyldighet att avbryta fighters fortsatta deltagande pa
medicinska grunder om skadan ar av allvarlig art.
Ringdomaren utdémer straff via varning: 1 poangs, 3 poangs
eller diskvalificering om nedslagningen skett regelvidrigt eller
med fér hard kontakt mot huvudet.

Knockout &r definitionsmassigt nar nagon under kortare eller
langre tid forlorar medvetandet. Om sa intraffar s skall bada
de tavlande stoppas fran vidare medverkan Den knockade
stoppas av medicinska skal hans motstandare fér att han/hon
utfért teknikerna med for mycket kraft. Obs! Undantag kan
goras ifall den knockade sjalv har accentuerat kraften i den
knockande tekniken genom att réra sig mot denna. Detta
undantag kan aktiveras av ringdomaren sjalv eller av
ringdomaren i samrad med kantdomarna.

Den som tanker delta i klass 1 kan saledes bereda sig pa att
kontakten kan bli relativt hard. Han eller hon bér vara sa pass
trénad saval tekniskt som konditionsmassigt att han/hon
klarar av att ha ett bra férsvar matchtiden igenom. Klass 1
fighters maste styrka sina tidigare tévlingsmeriter infor
tavlingsledningen i samband med att de vager in och anmaler

sig.



